MONDAY

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

1
9am Excersices
10am Educational
11am Socialize
1pm Bingo
2pm Excersices
3pm Games

8
9am Excersices

10amEducational
11amSocialize
1pmBingo
2pmExcersices
3pmGames

9amExcersices 15
10amEducational
11amSocialize
1pmBingo
2pmExcersices
3pmGames

22
9amExcersices
10amEducational
1lamSocialize
1pmBingo
2pmExcersices
3pmGames

29
9amExcersices
10amEducational
11amSocialize
1pmBingo
2pm Excersices
3pmGames

2
9am Excersices

10am Educational
11am Socialize
1pm Zumba
2pm Karaoke
3pm Games

9
9am Excersices
10amEducational
11am Socialize
1pm Zumba
2pmKaraoke
3pmGames

16
9amExcersices

10amEducational
11amSocialize
1pmZumba
2pmKaraoke
3pmGames

23
9amExcersices
10amEducational
11am Socialize
1pm Zumba
2pmKaraoke
3pmGames

30
9amExcersices

10amEducational
11amSocialize
1pm Zumba
2pmKaraoke
3pmGames

3
9amExcersices

10amEducational
11am Art &Crafts
1pm Excersices
2pmKaraoke
3pmGames

9amExcersices 10
10amEducational
1lamArt &Crafts
1pmeExcersices
2pmKaraoke
3pmGames

.17
9amExcersices

10amEducational
11amArt &Crafts
1pmExcersices
2pmKaraoke
3pmGames

24
9amExcersices
10amEducational
1lamArt &Crafts
1pmExcersices
2pmKaraoke
3pmGames

a
9amExcersices

10amEducational
11am Socialize
1pmZumba
2pmKaraoke
3pmGames

9amExcersices
10amEducational
1lamSocialize
1pmZumba
2pmKaraoke
3pmGames

.18
9amExcersices

10amEducational
1lamSocialize
1pm HES
2pmZumba
3pmGames

25
9amExcersices
10amEducational
11amSocialize
1pm Zumba
2pmKaraoke
3pmGames

5
9amExcersices

10amEducational
1l1am Socialize
1PMBingo
2pmspring parade
3pmGames

12
9amExcersices
10amEducational
1lamSocialize
1pmBingo
2pmKaraoke
3pmGames

19
9amExcersices
10amEducational
11am Free Bazar
1pm Bingo
2pmKaraoke
3pmGames

26
9amExcersices

10amEducational
11amSocialize
1pmBingo

2pm Birthdays
3pmGames

*Physical Exercises

*Social
*Arts & Crafts

*Educational

Healthcare Education Series: Aging Safely
with Dr.Falcon

April-18- 1:30 pm — Spanish presentation
APRIL 5-2:00 pm Spring parade
APRIL-19-11:00 am- Bazar

April-26-2:00 pm- Celebrating April's
Birthdays

Wednesday
3,10,17,24 Art and Crafts @11:00 am
with Carmen and Socorro
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LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

1
9am Ejercicios
10amEducacional
11amSocial
1pmBingo
2pmeEjercicios
3pmlJuegos

9am Ejercicios
10amEducacional
11amSocial
1pmBingo
2pmeEjercicios
3pmluegos

15
9ameEjercicios

10amEducacional
11amSocial
1pmBingo
2pmeEjercicios
3pmluegos

22
9ameEjercicios
10amEducacional
11amSocial
1pmBingo
2pmeEjercicios
3pmluegos

29
9ameEjercicios
10amEducacional
11amSocial
1pmBingo
2pm Ejercicios
3pmluegos

9am Ejercicios
10amEducacional
11lamsSocial
1pmZumba
2pmKaraoke
3pmlJuegos

9am Ejercicios
10amEducacional
11amSocial
1pmZumba
2pmKaraoke
3pmluegos

16
9ameEjercicios

10amEducacional
11lamsSocial
1pmZumba
2pm Karaoke
3pmlJuegos

23
9ameEjercicios
10amEducacional
11amsSocial
1pmZumba
2pm Karaoke
3pmlJuegos

30
9ameEjercicios
10amEducacional
11lamsSocial
1pmZumba
2pm Karaoke
3pmlJuegos

3
9ameEjercicios

10amEducacional
11aManualidades
1pmeEjercicios
2pmKaraoke
3pmluegos

L 10
9ameEjercicios
10amEducacional
11aManualidades
1pmeEjercicios
2pmKaraoke
3pmlJuegos

17
9ameEjercicios

10amEducacional
11aManualidades
1pmeEjercicios
2pmKaraoke
3pmlJuegos

24
9ameEjercicios
10amEducacional
11aManualidades
1pmeEjercicios
2pmKaraoke
3pmlJuegos

9ameEjercicios
10amEducacional
11amSocial
1pmZumba

2pm Karaoke
3pmlJuegos

11

9ameEjercicios
10amEducacional
11amSocial
1pmZumba
2pmKaraoke
3pmluegos

18
9ameEjercicios

10amEducacional
11lamsSocial
1pmPresentacion
de salud
2pmZumba
3pmluegos

9ameEjercicios
10amEducacional
11amSocial
1pmZumba
2pmKaraoke
3pmluegos

9ameEjercicios
10amEducacional
11lamsSocial

1pm Bingo

2pm Desfile de
sombreros

12
9ameEjercicios

10amEducacional
11am Social
1pmBingo
2pmKaraoke
3pmluegos

19
9ameEjercicios

10amEducacional
11am Braza
1pmBingo
2pmKaraoke
3pmluegos

26
9ameEjercicios

10amEducacional
11lamsSocial
1pmBingo

2pm Cumpleanos
3pmluegos

*Ejercicios
*Social
*Manualidades

*Educacional

Serie de Educacion en Salud :Envejecer de
forma segura por Dr. Falcon
Abril18-1:30pm — Presentacién en
espafiol

ABRIL 5-2:00 pm Desfile de sombreros de
primavera.

ABRIL 19-11:00 am Bazar de Primavera
ABRIL 26-2:00 pm Celebracion de

Cumpleanos.

Miercoles
3,10,17,24@11:00am Manualidades con
Carmen y Socorro.

20

@imamedicalgroup




